Szanowni Maturzysci!

Od poniedziatku czeka nas maraton maturalny, ktory zakonczy si¢, w naszym przypadku, 24.06.2020.

Jest to szczegolny czas z kilku wzgledow.

Po pierwsze Wasz stres czy, co i jak pojawi si¢ na maturze. Po drugie czy, co i jak bede umial/umiata

napisac. A po trzecie dochodzi stres zwigzany z okoliczno$ciami epidemiologicznymi i pytania czy, cO

i jak bedzie to wygladato.

Dlatego aby zminimalizowaé Wasze stresy i obawy musimy wspolnie przestrzegac szeregu zasad:
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Od dzi$ do poniedziatku zmniejszamy intensywno$¢ powtarzanego materiatu — CO masz
w glowie to masz, za wiele juz si¢ nie nauczysz.

Zadbaj o siebie i swoje dobre samopoczucie, unikaj sytuacji nerwowych, ale tez nie wnerwiaj
innych.

Zadbaj o wlasciwy wypoczynek, wiasciwg ilo§¢ snu oraz wlasciwe odzywianie.

W sytuacji zlego samopoczucia, zwlaszcza w aspekcie koronowirusa, zgtos si¢ natychmiast do
lekarza.

Na matur¢ wej$¢ beda mogty tylko osoby zdrowe, u ktérych nie zaobserwujemy objawow

chorobowych, podwyzszonej temperatury itp. Pamictajcie, ze chodzi tu nie tylko o Wasze

zdrowie, ale takze o zdrowie nas wszystkich (kolezanek, kolegdw, nauczycieli, pracownikéw

obstugi), a takze Waszych bliskich jak wrécicie do domu po egzaminie.

Od poniedziatku wstawaj godzine wczesniej, niz zwykle, aby zdazy¢ na wczesniejszy pociag,
autobus czy tramwaj, przez co unikniesz nerwowych sytuacji zwiazanych z dotarciem na czas
do szkoty.

Zabierz ze soba dowo6d osobisty, legitymacje, maseczke (przylbice), rekawiczki
jednorazowe czarne dlugopisy (co najmniej dwa) oraz kalkulator prosty, bez
dodatkowych funkgiji.

Nie wolno przynosié¢ telefonéw komorkowych, maskotek, zeszytow, ksiazek, itp.

Na egzamin mozna zabra¢ wode do picia i drugie $niadanie, jezeli jest taka potrzeba.
Planujemy rozpocza¢ wpuszczanie Was do szkoty od godziny 7.30, tak aby przed wejsciem nie
tworzyty si¢ zatory i kolejki. Jezeli wejscie bedzie si¢ chwilowo blokowac¢ proszg o pozostanie
na dziedzincu szkoty i zachowanie 1,5 metrowych odstepoéw. Kazdy kto dotrze do szkoty przed
godzing 9.00 wejdzie na egzamin. Spdéznialscy niestety, ale do szkoly nie wejda.

Wejscie gltdéwne do budynku szkoly bedzie przeznaczone tylko dla maturzystow ZS-1,
maturzy$ci SMS-a wchodzg wejsciem od strony boiska — prosze o zachowanie tego porzadku.
Do szkoly wchodzimy tylko i wylacznie w maseczkach i rekawiczkach.

Przy wejsciu bedzie mierzona Wam temperatura ciata termometrem bezdotykowym, podany
bedzie rowniez numer sali, w ktorej bedziecie pisa¢ egzamin.

Po szkole poruszamy si¢ pojedynczo z zachowaniem dystansu spotecznego (minimum 1,5 m),

korzystamy tylko i wytacznie z wyznaczonych klatek schodowych, sal lekcyjnych oraz toalet.
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Nie tworzymy w szkole grup dyskusyjnych, spotkan towarzyskich, bo to nie czas i nie miejsce
na takie spotkania. Wiem, ze emocje i duzo by si¢ opowiadato, ale niestety w tym roku to nie
jest mozliwe.

Po wejsciu do budynku bedzie mozliwo$¢ pozostawienia rzeczy i ubran w szatni, bo pogoda
moze by¢ rozna. W Szatni tez obowiazuje zachowanie odlegtosci od siebie.

Po wyjs$ciu z szatni, wyznaczong droga, kierujemy si¢ do sali egzaminacyjnej.

Przy wejsciu Komisja wylosuje numer stolika, przy ktérym bedziecie pisa¢ egzamin.

Po zajeciu miejsca dozwolone jest zdjecie maseczki (przytbicy) — szczegoly zachowania sie
zostaly Wam przekazane 27.05.2020 i mieliScie obowiazek zapoznaé si¢ z obowigzujaca
Instrukcja.

Po zakonczonym egzaminie prosze opuszcza¢ budynek pojedynczo, a wrazenia z egzaminu
wymienia¢ migdzy sobg za pomoca $srodkow elektronicznych.

We wtorek przy wyjsciu ze szkoty otrzymacie Swiadectwa ukonczenia szkoly (trzeba ztozyé
podpis w Ksiedze ucznidw , to prosze¢ nie zdejmowac rekawiczek i masek, pozostawic¢ dtugopis
w dyspozycji), karte zdrowia oraz dokumenty sktadane przy przyjeciu do szkoty.

W $rode natomiast otrzymacie Zaswiadczenia z egzamindéw zawodowych w poszczegolnych

kwalifikacjach (tu tez podpis, to i r¢gkawiczki, maska i dlugopis).

Powodzenial!ll

Pawet Kowalow — dyr. szkoty



